
 

Zusammenfassung der Botschaft 
vom 03. August 2025 

 

Thema:  «Reif für die Insel»   Text:  Psalm 62  
 

Partyinseln, auf denen kann man die Lebens-, Ehe- und Arbeitsprobleme vergessen. Es gibt genug «Festhütten» in und ausserhalb 
der Schweiz. David wich den Herausforderungen seines Lebens nicht aus.  
 
Wohlstands- und Sicherheitsinseln. In einer Welt im Dauerkrisenmodus boomt die Versicherungs-Branche. Wir sichern uns ab, um 
den Wohlstand zu erhalten und zu vermehren. Die Gier nach immer mehr hat als Kehrseite: Ausbeutung von Mitmenschen und 
Natur. David spricht von Erpressung, Betrug und Raub. Welche Gedanken beschäftigen mich stärker, die, die meinen Wohlstand, 
meine Sicherheit betreffen oder die, wie ich Not lindern und Armut bekämpfen kann? David mahnt: «Hängt euer Herz nicht an 
Reichtum und andere Sicherheiten» vgl. (Lukas.12.16 - 21).  
 
Beziehungsinseln. Durch Beziehungen möchte man ein erfülltes Leben finden. David war ein gebranntes Kind. ER warnt:  
> Menschen haben zwei Gesichter: «Mit dem Mund segnen sie, aber in ihrem Herzen verfluchen sie». Er wurde vom König Saul 
gejagt und vom Sohn und Volk verjagt. 
Jesus, der Sohn Gottes, wurde von allen verlassen: Die «Hosianna-Rufer» schrien später «kreuzigt ihn.» Petrus, der bezeugte: «Du 
bist der Heilige Gottes», sagte später: «Ich kenne IHN nicht.» Wir Menschen sind nicht wirklich vertrauenswürdig, leider. Einmal sind 
wir Opfer, dann wieder Täter.  
> Menschen überschätzen sich: «Sie wiegen weniger als nichts.» Er meint mächtig zu sein, obwohl er immer nur ein Mü vom Tod 
entfernt ist. 
Wichtig: Diese Aussage bezieht sich nur auf die Gefahr hin, dass wir Menschen zu unserer «Lebensinsel» machen. In Gottes Augen 
sind wir wertgeachtet und geliebt. Wir können füreinander viel Gutes tun - doch immer nur als «zweite Geige» mit begrenzten 
Möglichkeiten und für begrenzte Zeit. 
 
Das Inselparadies 
David hat sein Inselparadies gefunden, auf dem er zur Ruhe und zum erfüllten Leben finden kann. Bei Gott allein ist dies möglich! 
Was sind die Merkmale des Inselparadies? > Felseninsel. Gott und seine Gnade wanken nie (Jesaja 54.10). > Schutzinsel mit 
Höhlen und Burg. Christen wissen über den «Schutz- und Sicherheitsstandart», den Gott uns bietet, noch einiges mehr als David 
damals: Christus ist der Sieger über alle Mächte und Gewalten, die uns von Innen und Aussen gefährlich werden könnten (Kol. 2.15). 
ER bietet uns nicht nur passive Sicherheit. ER ist auch die Rettungsinsel. «Meine Hilfe, meine Rettung kommt von IHM.» Bei 
Christus entdecken wir Gottes rettendes Eingreifen. Denken wir an sein Erlösungswerk am Kreuz. Für uns gilt wie damals für David: 
«Nur bei IHM ist meine Seele stille» (2x). Dass das Stillwerden bei Gott kein Selbstläufer ist, weiss auch David. Er sagt zu sich selbst: 
»Sei nur stille zu Gott, meine Seele.» Auch Ihre Seele will bei IHM zur Ruhe finden! Wenden wir die zwei Tipps von David an:  
> «Vertraut auf ihn allezeit», in jeder Lebenslage, zu jeder Zeit. > «Schüttet euer Herz vor IHM aus.» Kommen Sie mit allem, was 
Sie bewegt oder quält zum Herrn. ER will auch Ihre «Zufluchtsinsel» für jetzt und für immer sein. «Meine Seele ist still und ruhig 
geworden wie ein Säugling bei seiner Mutter» (Psalm 131,2).            Paul Bachmann 


